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〔ファクスだより〕
『
船
員
行
政
ニ
ュ
ー
ス
』

国
土
交
通
省
海
事
局

船

員

政

策

課

受
け
る
と
受
け
な
い
と
で
大
違
い
!?

  

今
す
ぐ
特
定
保
健
指
導
の
申
し
込
み
を
！

　
船
員
保
険
で
は
、
健
診
結
果
や
生
活
習
慣
の
問
診
等
か
ら
、
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
ま
た
は
予
備
群
）
に
該
当
し
た
方
を

対
象
に
、
健
康
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
特
定
保
健
指
導
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

　
特
定
保
健
指
導
の
ご
案
内
を
受
け
取
っ
た
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用

い
た
だ
く
よ
う
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

【
特
定
保
健
指
導
の
流
れ
】

　
健
康
づ
く
り
の
プ
ロ
と
一
緒
に
取
り
組
む
、
３
カ
月
間
の
生
活

習
慣
改
善
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

○
動
機
付
け
支
援
（
生
活
習
慣
病
の
発
症
リ
ス
ク
が
中
程
度
の
方
）

○
積
極
的
支
援
（
生
活
習
慣
病
の
発
症
リ
ス
ク
が
高
い
方
）

　 

Ｓ
ｔ
ｅ
ｐ
１
　
目
標
と
行
動
計
画
を
考
え
ま
す

　
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
等
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
初
回
面
接
を
行

い
、
個
別
に
目
標
設
定
し
ま
す
。

　 

Ｓ
ｔ
ｅ
ｐ
２
　
３
カ
月
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
動
機
付
け
支
援
の
方
に
は
原
則
と
し
て
１
回
、
電
話
・
メ
ー
ル

等
に
よ
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

　
積
極
的
支
援
の
方
に
は
、
電
話
・
メ
ー
ル
等
に
よ
る
定
期
的
な

支
援
を
行
い
ま
す
。

　 

Ｓ
ｔ
ｅ
ｐ
３
　
Ｇ
Ｏ
Ａ
Ｌ
！

　
目
標
が
達
成
で
き
た
か
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

　
〇
体
重
・
腹
囲
を
計
測

　
〇
今
後
の
生
活
習
慣
の
ポ
イ
ン
ト
を
ア
ド
バ
イ
ス

お
問
い
合
わ
せ
先

　
TEL

０
３
―
６
８
６
２
―
３
０
６
０

　
　
　
（
携
帯
電
話
・
Ｉ
Ｐ
電
話
ご
利
用
の
方)

　
TEL

０
５
７
０
―
３
０
０
―
８
０
０

　
　
　
（
固
定
電
話
ご
利
用
の
方
は
市
内
通
話
料
金
）

　
　 

※
こ
の
記
事
は
、
全
国
健
康
保
険
協
会
の
資
料
を
基
に
作
成


