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健
診
が
ま
だ
の
方
は
お
早
め
に
！

　 
 
 

～
船
員
保
険
の
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
等
の
ご
案
内
～

　
　 

※
こ
の
記
事
は
、
全
国
健
康
保
険
協
会
の
資
料
を
基
に
作
成

　
船
員
保
険
で
は
、
健
診
費
用
の
補
助
を
行
っ
て
お
り
、

が
ん
検
診
の
項
目
も
含
ん
だ
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
（
一

般
健
診
・
巡
回
健
診
）
を
無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
健
診
が
お
済
み
で
な
い
方
に
は
、
船
舶
所
有
者
さ
ま

か
ら
も
、
ぜ
ひ
「
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
」
を
お
す
す
め

く
だ
さ
い
。

○

生
活
習
慣
病
予
防
健
診
の
４
大
メ
リ
ッ
ト
！

１
．
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
！ 

（
※
１
）

２
．
同
時
に
船
員
手
帳
の
健
康
証
明
を
受
け
る
こ
と
も
で

き
ま
す
！ 

（
※
２
）

３
．
船
舶
所
有
者
さ
ま
は
大
幅
な
コ
ス
ト
削
減
が
可
能

に
！

４
．
「
子
宮
頸
が
ん
検
診
」「
乳
が
ん
検
診
」
が
無
料
で
受

診
で
き
ま
す
！ 

（
※
３
）

　
（
※
１
）
一
般
健
診
・
巡
回
健
診
が
対
象

　
（
※
２
）
一
部
例
外
機
関
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
別
途
証

明
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

　
（
※
３
）
単
体
で
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。
生
活
習
慣
病
予

防
健
診
と
合
わ
せ
て
受
診
く
だ
さ
い
。

　
　
　
ま
た
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
は
偶
数
年
齢
の
女
性
、

乳
が
ん
検
診
は
40
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の
女
性
が
対

象
で
す
。


